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Janeiro

Data Fase da Lua Significado

11 Jan Lua Nova Inicio de ciclos, introspeccao

18 Jan Quarto Crescente Acao e expansao

25 Jan Lua Cheia Clareza emocional e colheita

31 Jan Quarto Minguante Encerramentos, limpeza

Fevereiro

Data Fase da Lua Significado

9 Fev Lua Nova Renovacao de energia

16 Fev Quarto Crescente Progresso e iniciativa

23 Fev Lua Cheia Plenitude emocional

29 Fev Quarto Minguante Reflexao e desapego

Março

Data Fase da Lua Significado

10 Mar Lua Nova Recomecar projetos com energia

17 Mar Quarto Crescente Desenvolvimento e foco

25 Mar Lua Cheia Iluminacao emocional

31 Mar Quarto Minguante Liberacao de excessos

Abril

Data Fase da Lua Significado

8 Abr Lua Nova Inicio de nova fase pessoal

15 Abr Quarto Crescente Construcao de ideias

23 Abr Lua Cheia Auge e reconhecimento

30 Abr Quarto Minguante Introspeccao e pausa

Maio

Data Fase da Lua Significado

8 Mai Lua Nova Momento de plantar intencoes
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15 Mai Quarto Crescente Expansao consciente

23 Mai Lua Cheia Conexao espiritual

30 Mai Quarto Minguante Desapego emocional

Junho

Data Fase da Lua Significado

6 Jun Lua Nova Inicio silencioso de projetos

13 Jun Quarto Crescente Organizacao e acao

21 Jun Lua Cheia Ampliar a visao interior

28 Jun Quarto Minguante Fechamento de ciclos

Julho

Data Fase da Lua Significado

5 Jul Lua Nova Criar metas com intuicao

13 Jul Quarto Crescente Avanco estruturado

21 Jul Lua Cheia Plenitude nas relacoes

28 Jul Quarto Minguante Revisar promessas

Agosto

Data Fase da Lua Significado

4 Ago Lua Nova Renascer interno

11 Ago Quarto Crescente Investir em sonhos

19 Ago Lua Cheia Celebrar conquistas

26 Ago Quarto Minguante Refletir e reajustar

Setembro

Data Fase da Lua Significado

3 Set Lua Nova Reavaliar propositos

10 Set Quarto Crescente Disciplina e dedicacao

17 Set Lua Cheia Visibilidade e abertura

24 Set Quarto Minguante Momento de silenciar
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Outubro

Data Fase da Lua Significado

2 Out Lua Nova Plantar novos aprendizados

10 Out Quarto Crescente Coragem para crescer

17 Out Lua Cheia Expressao criativa

24 Out Quarto Minguante Retiro e meditacao

Novembro

Data Fase da Lua Significado

1 Nov Lua Nova Novas intencoes profundas

8 Nov Quarto Crescente Firmeza nas decisoes

15 Nov Lua Cheia Abertura espiritual

22 Nov Quarto Minguante Encerrar pendencias

Dezembro

Data Fase da Lua Significado

1 Dez Lua Nova Planejar o futuro

9 Dez Quarto Crescente Aproximar resultados

15 Dez Lua Cheia Brilhar com autenticidade

22 Dez Quarto Minguante Fechar o ano com gratidao
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Como Usar o Calendario Lunar no Dia a Dia

- Lua Nova: planeje, reflita e comece novos ciclos.

- Quarto Crescente: coloque ideias em pratica.

- Lua Cheia: finalize projetos, comunique-se.

- Quarto Minguante: limpe, solte, medite.

Use esse calendario para alinhar seus habitos, cortar o cabelo, iniciar ou finalizar etapas e sintonizar com a

energia natural da lua.

Material exclusivo de temktudo.com - compartilhe com quem ama astrologia


